Emotionen als Schutzfaktoren in Konflikten

Kursbeschreibung,
Inhalt, Ziel

Wir méchten
ansprechen

Termin

Ort

Abschluss

Wenn Menschen zusammenarbeiten, miteinander
Projektaufgaben haben oder zusammenleben, entstehen
auch Konflikte. Diese sind nicht selten von Emotionen
begleitet.

Mit diesen Emotionen kommen wir schnell in Beriihrung.
Es stellt sich damit die Frage, ob wir sie als Unterstiitzung
fir den Prozess der Konfliktklarung nutzen kénnen oder
ob sie uns in die Quere kommen und unsere Arbeit
belasten.

Ziel der Fortbildung ist Uber die systemenergetische
Sichtweise, einen neuen und unterstiitzenden Zugang zu
den Basisemotionen in Konfliktklarungsprozessen zu
bekommen.

Fachkrafte in der Wirtschaft und Verwaltung, im Sozial-
und Gesundheitsbereich, der Erwachsenenbildung,
Schule und Lehre, der Justiz und der Seelsorge; Personen
mit Flhrungsaufgaben in Unternehmen und Institu-
tionen und andere interessierte Personen.

Samstag, 28.11.2026, 10:00 Uhr — 17:00 Uhr
(10:00 Uhr - Ankommen, 10:15 Uhr - Beginn)
gesamt: 5,5 Stunden

In Mlnchen zentral gelegen in der Systemenergetischen
Praxisgemeinschaft, Damenstiftstr. 14, 80331 Miinchen

Bescheinigung lber die erfolgreiche Teilnahme des Lehr-
und Forschungsinstitutes fir Systemische Studien.
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LEHR- UND FORSCHUNGSINSTITUT
FUR SYSTEMISCHE STUDIEN OG
OSTERREICH

Matschelserstr. 17

A 6800 Feldkirch/Bangs
Tel. +49 — 172 — 4187650
Tel. +43 — 664 — 73694191
Fax +43 — 5522 —70423
info@systemenergetik.com

www.systemenergetik.com

Arbeitsfelder

= Neurowissenschaftlich-
systemenergetische Forschung

= Mediation - Neuromediation

= Systemisches Coaching

= Systemische Traumaarbeit

= Einzel-, Gruppen- und Familienarbeit

Forschungsleitung

Dr. Heinz StrauB

Ausbildungsleitung

Angelika StrauB

Wissenschaftlicher Beirat

Dr. Brigitte Epp

Univ. Prof. Dr. med. B. Moriggl
Prof. Dr. Dr. med. W. Mdiller-Holve
Ass. jur. / M. A. (PPW) R. Schlusen
Dr. rer. soc. Wolfgang Trauth

Bankverbindungen

Hypo Vorarlberg

IBAN

AT 95 5800 0146 8870 0011
BIC HYPVAT2B



Kosten

Gesamtleitung

Kursleitung

Assistenz

Info & Anmeldung

Anmeldeschluss
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170,00 € (inkl. Teilnahmebescheinigung)

Dr. Heinz StrauR, Forschungsleitung am Lehr- und Forschungsinstitut
flr Systemische Studien; Neurowissenschaftler

Angelika Straul}, Ausbildungsleitung am Lehr- und Forschungs-institut
fir Systemische Studien, langjahrige Lehrbeauftragte an der
Universitat Innsbruck u.a. fir Coaching und Mediation, zertifizierte
Mediatorin, Ausbilderin Mediation BM, Coach und Supervisorin
(DGSv/OVS), Systemtherapeutin (SE)

N.N.

Lehr- und Forschungsinstitut fiir Systemische Studien OG, Osterreich
Matschelserstr. 17, A-6800 Feldkirch

Tel.: +49-172-4187650

Tel.: +43-664-73694191

Fax: +43-5522-70423

info@systemenergetik.com

www.systemenergetik.com
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