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Die Emotion der Uberraschung -
in ihrer herausragenden Bedeutung fiir die Beratungsarbeit

in Kooperation mit der

Katholischen Stiftungshochschule Miinchen

Erkenntnisse aus den Neurowissenschaften, dem sys-
temischen Arbeiten und der Systemenergetik er6ffnen
uns einen fachlichen Zugang zur Emotion der Uber-
raschung und ihren Zusammenhang zur Bindungs-
fahigkeit.

Seine besondere Bedeutung entfaltet dieser Zugang vor
allem auch im Umgang mit Traumatisierungen.

Die Emotion der Uberraschung in ihren unter-
schiedlichen Erscheinungsformen erkennen und mit
diesen umgehen zu lernen, kann fiir unsere erfolgreiche
Beratungsarbeit von hoher Bedeutung sein.

e Neurowissenschaftliches, systemisches und chaos-
theoretisches Verstandnis Uber das Phdanomen der
Uberraschung

e Uberraschung in ihren unterschiedlichen Erschei-
nungsformen identifizieren lernen — bei sich und bei
anderen

e die auftretenden Phanomene nutzbar zu machen

e Damit verbunden ist eine Vertiefung unserer
Bindungsfahigkeit, die u.a. ein entscheidender Resi-
lienzfaktor in unserer Arbeit ist.

Wir sprechen all diejenigen an, die beruflich an neuen
Erkenntnissen zum Phidnomen der Uberraschung in den
unterschiedlichsten Arbeitsbeziehungen interessiert
sind.
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Arbeitsfelder

= Neurowissenschaftlich-
systemenergetische Forschung

= Mediation - Neuromediation

= Systemisches Coaching

= Systemische Traumaarbeit

= Einzel-, Gruppen- und Familienarbeit

Forschungsleitung

Dr. Heinz StrauB

Ausbildungsleitung

Angelika StrauB

Wissenschaftlicher Beirat

Dr. Brigitte Epp

Univ. Prof. Dr. med. B. Moriggl
Prof. Dr. Dr. med. W. Mdiller-Holve
Ass. jur. / M. A. (PPW) R. Schlusen
Dr. rer. soc. Wolfgang Trauth
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Samstag, 04. Mai 2024, 10:00 — 17:00 Uhr
Samstag, 08. Juni 2024, 10:00 — 17:00 Uhr
(10:00 Uhr Ankommen, 10:15 Uhr Beginn)

Systemenergetische Praxisgemeinschaft, Damenstiftstrale 14,
80331 Miinchen —im Zentrum von Minchen

Bescheinigung Uber die erfolgreiche Teilnahme des Lehr- und
Forschungsinstitutes fir Systemische Studien OG, gemeinsam mit
dem Institut flr Fortbildung der Kath. Stiftungshochschule

Gesamt inkl. Teilnahmebescheinigung: € 290,00

Dr. Heinz Straul, Forschungsleitung am Lehr- und Forschungs-
institut fir Systemische Studien OG, Neurowissenschaftler

Angelika  StrauB, Ausbildungsleitung am Lehr- und For-
schungsinstitut  fir Systemische Studien 0G; langjahrige
Lehrbeauftragte an der Universitdt Innsbruck, Systemtherapeutin
(SE), Coach und Supervisorin (DGSv), zertifizierte Mediatorin
Assistenz: N.N.

Lehr- und Forschungsinstitut fir Systemische Studien OG
Matschelserstr. 17, A-6800 Feldkirch/Bangs

Telefon: +49-172-4187650

Telefon: +43-664-73694191

Telefax: +43-5522-70423
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