Die Emotion der Uberraschung -

in ihrer herausragenden Bedeutung fir die Beratungsarbeit

in Kooperation mit der

Katholischen Stiftungshochschule Miinchen

Kursbeschreibung

Ziel

Inhalte

Zielgruppe

Neue Erkenntnisse aus den Neurowissenschaften, dem
systemischem Arbeiten und der Systemenergetik eroff-
nen uns einen fachlichen Zugang zur Emotion der Uber-
raschung und ihren Zusammenhang zur Bindungsfahig-
keit.

Seine Bedeutung entfaltet dieser fachliche Zugang vor
allem auch im Umgang mit Traumatisierungen.

Die Emotion der Uberraschung in ihren unterschiedli-
chen Erscheinungsformen erkennen und mit diesen um-
gehen zu lernen. Dies ist fir unsere erfolgreiche Bera-
tungsarbeit von hoher Bedeutung.

e Neurowissenschaftliches, systemisches und chaos-
theoretisches Verstdandnis Gber das Phanomen der
Uberraschung

e Uberraschung in ihren unterschiedlichen Erschei-
nungsformen identifizieren lernen — bei sich und bei
anderen

e die auftretenden Phanomene nutzbar zu machen

e Damit verbunden ist eine Vertiefung unserer Bin-
dungsfahigkeit, die u.a. ein entscheidender Resi-li-
enzfaktor in unserer Arbeit ist.

Personlichkeiten, die beruflich an neuen Erkenntnissen
zum Phanomen der Uberraschung in den unterschied-
lichsten Arbeitsbeziehungen interessiert sind.
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Arbeitsfelder

= Neurowissenschaftlich-
systemenergetische Forschung

= Mediation - Neuromediation

= Systemisches Coaching

= Systemische Gruppenarbeit

= Systemische Traumatherapie

= Systemische Psychotherapie
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= Organisationsberatung
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Samstag, 08. Mai 2021, 09:30 — 16:30 Uhr
Samstag, 19. Juni 2021, 09:30 — 16:30 Uhr

zur Zeit als Online-Meeting; wenn Prdsenz mdglich: am Lehr- und
Forschungsinstitut, Damenstiftstralle 14, 80331 Miinchen —im
Zentrum von Mlnchen

Bescheinigung Gber die erfolgreiche Teilnahme des Lehr- und For-
schungsinstitutes gemeinsam mit dem Institut fir Fortbildung der
Kath. Stiftungshochschule

Gesamt inkl. Teilnahmebescheinigung: € 290,00

Dr. Heinz Straul}, Direktor des Lehr- und Forschungsinstitutes fir
Systemische Studien, Neurowissenschaftler

Angelika StrauR, Ausbildungsleitung am Lehr- und Forschungsinsti-
tut fir Systemische Studien, Miinchen; langjahrig Lehrbeauftragte
an der Universitat Innsbruck, Systemtherapeutin (SE), Coach und
Supervisorin (DGSv), zertifizierte Mediatorin

Assistenz: N.N.
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