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Arbeitsfelder 

▪ Neurowissenschaftlich- 

systemenergetische Forschung 

▪ Mediation - Neuromediation 

▪ Systemisches Coaching 

▪ Systemische Gruppenarbeit 

▪ Systemische Traumatherapie 

▪ Systemische Psychotherapie  

 Einzel-, Gruppen- und Familien 

▪ Organisationsberatung 

 

 

 

 

Direktor 

Dr. Heinz Strauß 

 

Ausbildungsleitung 

Angelika Strauß 

 

 

 

 

Wissenschaftlicher Beirat 

Dr. Brigitte Epp 

Dipl. math. Phys. P. Erhardt 

Univ. Prof. Dr. med. B. Moriggl 

Prof.Dr.Dr.med. W. Müller-Holve 

Ass. jur. / M. A. (PPW) R. Schlusen 

Dr. rer. soc. Wolfgang Trauth 

 

 

 

 

Bankverbindung 

GLS Bank München 

IBAN  

DE27 4306 0967 8227 4864 00 

BIC GENODEM1GLS 

 Die Emotion der Überraschung - 
in ihrer herausragenden Bedeutung für die Beratungsarbeit   

 

in Kooperation mit der  
Katholischen Stiftungshochschule München 

 
 
 
 

Kursbeschreibung  
 
 
 
 
 
 
 
 
Ziel 

Neue Erkenntnisse aus den Neurowissenschaften, dem 
systemischem Arbeiten und der Systemenergetik eröff-
nen uns einen fachlichen Zugang zur Emotion der Über-
raschung und ihren Zusammenhang zur Bindungsfähig-
keit.  
 
Seine Bedeutung entfaltet dieser fachliche Zugang vor 
allem auch im Umgang mit Traumatisierungen. 
 
Die Emotion der Überraschung in ihren unterschiedli-
chen Erscheinungsformen erkennen und mit diesen um-
gehen zu lernen. Dies ist für unsere erfolgreiche Bera-
tungsarbeit von hoher Bedeutung. 
 

Inhalte • Neurowissenschaftliches, systemisches und chaos-
theoretisches Verständnis über das Phänomen der 
Überraschung  

• Überraschung in ihren unterschiedlichen Erschei-
nungsformen identifizieren lernen – bei sich und bei 
anderen 

• die auftretenden Phänomene nutzbar zu machen  

• Damit verbunden ist eine Vertiefung unserer Bin-
dungsfähigkeit, die u.a. ein entscheidender Resi-li-
enzfaktor in unserer Arbeit ist. 
 

Zielgruppe Persönlichkeiten, die beruflich an neuen Erkenntnissen 
zum Phänomen der Überraschung in den unterschied-
lichsten Arbeitsbeziehungen interessiert sind. 
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Termine/zeitliche 
Struktur 
 
Ort  

Samstag, 08. Mai 2021, 09:30 – 16:30 Uhr  
Samstag, 19. Juni 2021, 09:30 – 16:30 Uhr 
 
zur Zeit als Online-Meeting; wenn Präsenz möglich: am Lehr- und 
Forschungsinstitut, Damenstiftstraße 14, 80331 München – im 
Zentrum von München 

 

Abschluss Bescheinigung über die erfolgreiche Teilnahme des Lehr- und For-
schungsinstitutes gemeinsam mit dem Institut für Fortbildung der 
Kath. Stiftungshochschule  
 

Kosten Gesamt inkl. Teilnahmebescheinigung: € 290,00 
 

Gesamtleitung 
 

Dr. Heinz Strauß, Direktor des Lehr- und Forschungsinstitutes für 
Systemische Studien, Neurowissenschaftler 
 

Kursleitung Angelika Strauß, Ausbildungsleitung am Lehr- und Forschungsinsti-
tut für Systemische Studien, München; langjährig Lehrbeauftragte 
an der Universität Innsbruck, Systemtherapeutin (SE), Coach und 
Supervisorin (DGSv), zertifizierte Mediatorin 
Assistenz: N.N. 
 

Info & Anmeldung  
 
 
 
 
 
 
Anmeldeschluss 

Lehr- und Forschungsinstitut für Systemische Studien 
Damenstiftstraße 14, 80331 München 
Telefon: (0 89) 260 261 16 
Telefax: (0 89) 260 261 17 
info@systemenergetik.com 
www.systemenergetik.com 
 
04. Mai 2021 
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